
배울 말씀	

미가 5장 2절, 이사야 7장 

14절, 9장 6절, 마태복음 

2장 4-6절, 1장 18-25절

읽을 말씀	

마태복음 1장 18-25절

외울 말씀	

“하나님이 약속하신 

대로 이 사람의 후손에서 

이스라엘을 위하여 구주를 

세우셨으니 곧 예수라”	

(행 13:23).

메인 아이디어	

예수님은 하나님이 

약속하신 구원자이시다.

포인트	

하나님의 약속대로 오신 

구원자를 믿어라!

준비물	

성경, 필기도구

이루어진 
약속

1과



각 과 해설

 

약속  |  범죄한 인간은 

하나님의 심판 대상이 

되었다. 하지만 하나님은 

인간을 구원하기 

원하셨고, 오래전 

구원자를 보내주시겠다고 

약속하셨다.

구원자  |  구약에서는 

위기나 고통에서 건져주는 

존재, 신약에서는 로마의 

압제로 구원해줄 존재를 

의미했다. 하지만 

하나님은 모든 것을 

뛰어넘어 범죄한 인간을 

구원할 자를 보내시기로 

하신 것이다.

선지자  |  하나님의 뜻과 

말씀을 전하는 자들로, 

그들은 예수님 탄생 수백 

년 전에 메시야가 올 것을 

예언했다.

하나님은 우리를 향한 구원 계획이 있으시며, 그 계획을 이루기 위하여 구원자를 보내주시겠

다고 약속하셨다. 구원자를 보내주신다는 하나님 약속은 성경 곳곳에 기록되어 있다.

먼저 이사야는 구원자가 처녀 몸에서 왕으로 태어나실 것이라고 예언하였다(사 7:14, 9:6). 또 미

가는 구원자가 유대 베들레헴에서 태어나실 것이라고 예언하였다(미 5:2). 이러한 선지자들의 

예언을 모두 이루고 오시는 분이 바로 진정한 구원자이시다. 이스라엘 백성은 하나님 약속을 

믿으며, 구원자가 오실 것을 고대하였다.

구약의 마지막 선지자였던 말라기의 외침 이후로 400년 침묵기가 흘렀다. 그리고 드디어 하

나님의 때가 되어 구원자가 오셨다. 그분이 바로 예수님이시다. 예수님은 이사야의 예언대로 

처녀 마리아의 몸에 잉태되셨고(마 1:18), 유대인의 왕으로 이 세상에 오셨다(마 2:2). 또 미가의 

예언대로 베들레헴에서 탄생하셨다(마 2:8-9). 

예수님은 구원자에 대한 하나님 약속을 완벽하게 이루셨다. 그리고 이를 통해 하나님이 보내

주시겠다고 약속하신 구원자가 바로 예수님이신 것을 우리에게 알려주셨다. 이 세상에서 우

리를 구원하실 분은 약속대로 오신 예수님뿐이시다.

1과에서는 청소년들에게 예수님은 하나님이 약속하신 대로 오신 진정한 구원자이신 것을 알

게 하자. 그리고 예수님이 우리의 구원자이신 것과 예수님으로 인해서 우리를 향한 구원 약속

이 모두 이루어진 것을 믿게 하자.

예수님이 

약속대로 

오셨어요
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들음

하나님은 우리를 위하여 오래전부터 계획하

신 일이 있어요. 어떤 일인지 알고 있나요? (대

답을 듣는다.) 하나님은 이 땅에 죄가 들어와 우

리가 죄에 빠져 죽을 수밖에 없을 때 우리를 

죄에서 구원할 계획을 세우셨어요. 

그 구원 계획은 우리에게 구원자를 약속하셨

고 그 약속을 지키신다는 거예요. 그리고 구

약 선지자들을 통하여 우리에게 그 약속을 말

씀하셨어요. 미가 선지자는 하나님이 약속하

신 구원자는 ‘베들레헴’에서 태어난다고 말했

어요(미 5:2). 이사야 선지자는 하나님이 약속

하신 구원자에 대해 “처녀가 잉태하여 아들을 

낳을 것이라”(사 7:14)라고 말했어요. 그리고 그

분은 이 땅에 “왕의 신분”(사 9:6)으로 오신다고 

말했어요. 하나님이 우리에게 약속하신 구원

자를 이렇게 자세하게 말씀하신 이유는 무엇

일까요? (대답을 듣는다.) 그것은 바로 우리가 하

나님이 보내신 구원자를 알아보고 믿게 하기 

위해서예요.

이음

여러분이 만약 친구와 영화를 보러 간다면, 

어떻게 약속을 정하나요? 여러분 교재 ‘이음’

에 적고 나누어 볼게요. (시간을 준다. 자유롭게 이

야기를 나눈다.) 

먼저 함께 어떤 영화를 볼지 정하고, 영화관

을 정하고, 영화 상영 시간표를 보고 예매할 

거예요. 그리고 약속한 그날에 친구와 약속

한 장소에서 약속한 시간에 만나서 영화를 보

게 될 거예요. 만약 이 가운데 하나라도 어긋

난다면 그날의 약속은 엉망이 되어요.

아주 오래전, 하나님은 우리에게 약속하셨어

요. 그 약속은 무엇이고, 하나님은 어떻게 그 

약속을 지키셨을까요? 오늘 본문 말씀을 살

펴보며, 알아보기로 해요.
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여러분 교재에 있는 그림을 보세요. 그림 세 

개가 있어요. 각 그림은 어떤 그림인가요? 그

림 아래와 옆에 있는 칸에 적어보세요. (시간을 

준다.) 각 그림은 하나님이 우리에게 말씀하신 

구원자에 대해서 알려주고 있어요.

여러분, 2,000년 전에 이 땅에 누가 태어났는

지 알고 있나요? (대답을 듣는다.) 그래요, 예수님

이 태어나셨어요. 예수님이 이 땅에 태어나

셨을 때 어디서 태어나셨나요? (대답을 듣는다.) 

여러분이 말한 대로 ‘베들레헴’에서 태어나셨

어요. 그리고 예수님은 동정녀 마리아에게서 

나셨어요. 그리고 그분은 이 땅에 다윗 왕의 

혈통으로 오셨어요. 

여러분 교재에 있는 그림을 한 번 더 보세요. 

예수님이 이 땅에 오셨을 때와 하나님이 약

속하신 구원자가 이 땅에 오는 방법이 같아

요. 이것은 무엇을 뜻할까요? (대답을 듣는다.) 예

수님이 바로 하나님이 약속하신 구원자시라

는 의미예요. 

하나님은 죄에 빠져 죽을 수밖에 없는 우리를 

구원하실 계획을 세우셨어요. 하나님은 그 계

획을 이루시기 위하여 우리에게 예수님을 보

내주셨어요. 이것은 예수님의 이름을 보면 더

욱 분명하게 알 수 있어요. 하나님이 천사를 

통하여 구원자의 이름을 지어주셨어요. ‘이는 

그가 자기 백성을 죄에서 구원할 자’라는 뜻을 

지닌 이름인 ‘예수’라고 말씀하셨어요(마 1:21). 

하나님이 약속하신 구원자는 바로 예수님이

세요. 그분은 하나님이 약속하신 구원자의 모

습으로 이 땅에 오셨어요. 우리는 하나님이 

보내신 구원자가 예수님이심을 믿어야 해요.  

DEEP Q

1. �하나님이 오래전부터 약속하신 것과 	

계획은 무엇인가요?	

구원자를 보내신다고 하셨어요. 온 세상을 

구원하실 계획이에요.

2. �하나님이 말씀하신 구원자가 세 가지 방법을	

이루며 와야 하는 이유는 무엇인가요?	

하나님이 약속하신 구원자라는 것을 

알게 하기 위해서예요.

하나님은 우리에게 구원자를 약속하셨어요. 
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하나님이 약속하신 구원자는 베들레헴에서 

동정녀에게 나셔서 왕의 신분으로 오실 것

이라고 말씀하셨어요. 하나님이 약속하신 구

원자는 바로 예수님이세요. 하나님은 우리가 

알아보고, 하나님이 보내신 구원자를 믿을 수 

있게 구체적으로 방법을 말씀하셨고, 예수님

은 그 방법대로 이 땅에 오셨어요. 하나님이 

오래전 우리에게 약속하신 구원자로 예수님

을 믿어야 해요. 

저를 따라 해주세요. “하나님의 약속대로 오

신 구원자를 믿어라!”

걸음

하나님은 우리에게 약속하신 구원자를 보내

주셨어요. 그 구원자는 우리가 성경에서 읽은 

것처럼 ‘예수님’이세요. 그렇다면 우리가 예

수님을 하나님이 약속하신 구원자로 믿을 수 

있는 근거는 무엇인가요? 옆의 성경 말씀에

서 찾아볼게요. 그리고 함께 나누어볼게요.  

(시간을 준다. 한 사람씩 발표한 후 격려한다.)

이제 우리가 예수님을 하나님이 약속하신 구

원자로 고백해볼게요. 예수님을 하나님이 약

속하신 구원자로 믿는 기도문을 써볼게요. 

아래 예시를 참고해서 써보세요. 그리고 각

자 쓴 기도문으로 기도하고 마칠게요. (시간을 

준다.)
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하나님은 우리에게 약속한 구원자가 세 가지 

방법으로 올 것이라고 말씀하셨어요. 그리고 

성경에 기록된 대로 예수님은 하나님이 말씀

하신 세 가지 방법대로 이 땅에 오셨어요. 그

래서 우리는 하나님이 약속하신 구원자가 예

수님이심을 알 수 있고, 믿을 수 있어요. 성경

에 기록된 하나님의 약속을 기억하세요. 그

리고 믿으세요. (하나님이 약속하신 구원자로 예수님

을 고백하는 기도를 하고 마친다.)


