
남자와
여자는
달라요

13과

창세기 1:27-28, 2:18-24, 

고린도전서 11:11-12

우리 가족 중 남자는 누가 있고 몇 명인가요? 
여자는 누가 있고 몇 명인가요? 
나는 남자인가요, 여자인가요?

 하나님이 사람을 창조하셨을 때, 누구의 형상대로 
누구 누구를 만드셨나요?(창세기 1:27)

11일일

33일일

1

2

1 하나님은 남자와 여자를 다르게 만드셨어요.

 남자와 여자는 무엇이 다른가요?
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하나님은 남자를 만드시고, 남자에게 
짝을 만들어주셨어요. 이유가 무엇일까요?
(창세기 2:18, 24)

하나님은 남자와 여자가 한 몸을 
이루고 서로 돕도록 하셨어요. 
한 몸을 이룬다는 것은 무슨 뜻일까요？

22일일 1

3

2

 �‌�하나님이 여자에게 남자를 만들어주신 것도 같은 이유예요.
 �‌�‘배필’이란 ‘부부로서의 짝’을 말해요.

2하나님은 남자와 여자를 다르게 만드셨어요.

 남자와 여자는 무엇이 다른가요?

하나님이 나를 남자(여자)로 만드셨어요.
남자(여자)인 나는 나의 몸을 어떻게 해야 할까요?

그렇다면 가정은 누가 만나서 이루는 것인가요?(창세기 1:27, 2:24) 
가정을 이루면 어떻게 살아야 하나요?(창세기 1:28 앞부분, 에베소서 5:33)

 �그리고 하나님은 그들을 축복하여 이렇게 말씀하셨다. “너희는 많은 자녀를 낳고 번성하여 땅을 가득 채워라….”(창세기 1:28, 현대인의성경)

 그러므로 여러분도 각자 자기 아내를 자기 자신처럼 사랑하고 아내도 자기 남편을 존경하십시오(에베소서 5:33, 현대인의성경).
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하나님이 남자와 여자를 다르게 만드신 
이유는 무엇일까요?(창세기 2:18)

하나님은 남자와 여자를 다르게 만드시
고, 짝으로 서로 도우며 살게 하셨어요. 
그렇다면 남자와 여자가 서로에게 좋은 
짝이 되려면 어떻게 해야 할까요?

서로 다른 남자와 여자는 자신과 다른 성별을 
가진 사람을 어떻게 대해야 할까요?

하나님이 나를 여자(남자)로 만드셨어요. 나는 
앞으로 어떤 여자(남자)로 자라고 싶은가요?

44일일

55일일

1

1

2

2
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실천할 일? 금지할 일?66일일
집안일 
서로 

도와주기
남자/여자니까 
… 하지 마!1  재접착 메모지(6장), 색연필과 사인펜을 준비합니다.

2  �아래의 내용을 참고로 온 가족이 함께 이야기를 나눕니다. 

이때 한 사람도 빠짐없이 이야기에 참여할 수 있도록 합니다.

•우리 가족과 친척, 친구들 중에서 남자는 누구, 여자는 누구인가요?

•남자와 여자가 서로 다른 점은 무엇인가요?

•남자와 여자가 서로 같은 점은 무엇인가요?

•나는 남자(여자)라는 이유로 옳지 않다고 생각되는 말을 들은 적이 있나요? 언제 그랬나요? 그때 어떤 마음이 들었나요?

예 �남자는 울면 안 돼, 여자는 떠들면 안 돼, 남자는 씩씩하고 용감해야 해, 여자는 착해야 해, 아기는 여자가 돌봐야 해, 

돈 벌어오는 일은 남자가 해야 해 등

•하나님의 뜻대로 다르게 만들어진 남자와 여자가 서로 소중히 여기고 도와주며 지내려면 어떻게 해야 할까요? 

무엇을 실천하고, 무엇을 금지해야 할까요?

3  이야기 나눈 내용 중에서 우리 가족이 실천할 일 1가지와 금지할 일 1가지, 총 2가지를 정합니다.

 예 �- 실천할 일: 집안일은 미루지 말고 서로 도와주며 같이 하기

- 금지할 일: “남자(여자)니까 … 하지 마!”라는 말 하지 않기

4  �실천할 일 1가지를 재접착 메모지에 적어 실천 카드를 만듭니다. 이때 실천 카드는 3장을 만듭니다. 

같은 방법으로 금지할 일을 적은 금지 카드도 3장을 만듭니다.

5  �우리 가족 모두가 잘 볼 수 있는 곳 3군데를 정하여 실천 카드와 금지 카드를 나란히 붙이고, 

앞으로 잘 실천하기로 약속합니다.

6  �하나님의 뜻대로 다르게 만들어진 남자와 여자지만 서로 돕고 소중히 여기며 사는

우리 가족이 되게 해달라고 기도하며 활동을 마칩니다.
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