
소금과
사는

1.  예수님은 우리를 또 무엇이라고 하셨나요?(마태복음 5:14) 

 

 

 

빛은 어떤 역할을 하나요?

2.  빛인 우리가 세상에 빛을 비출 때, 어떤 일이 일어날까요? 

1.  소금은 어떤 용도로 사용되나요? 

(마태복음 5:13)

2.  예수님은 우리를 ‘세상의 소금’ 

이라고 말씀하셨어요. 

그렇다면 우리가 세상에서 

하는 역할은 무엇일까요? 

(마태복음 5:13)

2일

1일
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빛으로
삶

마태복음 5장13과

1.  빛을 비추며 산다는 것은 어떻게 사는 것일까요? 

(마태복음 5:16 앞부분)  

 

 

 

그렇다면 착한 행실은 무엇일까요? 

2.  우리의 착한 행실을 보고 사람들은 

무엇을 하게 되나요?(마태복음 5:16 뒷부분)

3.  사람들이 우리의 행실을 보고 하나님께 영광을 

돌리게 되는 이유는 무엇일까요?

3일
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1.  만일 우리가 그리스도인임에도 불구하고 착한 행실을 하지 못하면 

어떻게 되나요?(마태복음 5:13 뒷부분) 

 

 

 

 

또 우리가 착한 행실을 하지 못하면 하나님은 어떻게 여겨지게 될까요?

2.  그렇다면 가족, 친구, 이웃을 위해 내가 할 수 있는 

착한 행실은 무엇인가요? 

3.  세상의 빛인 내가 착한 행실을 하며 살면, 

하나님은 나를 어떻게 여기시고 무엇을 주실까요? 

(마태복음 25:21) 
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녹차 소금을 
만들어요!

1.  어떤 사람이 천국에서 큰 사람으로 

인정받나요?(마태복음 5:19)  

 

 

 

 

세상의 소금과 빛인 내가 

천국에서 큰 사람이 되려면 

어떻게 살아가야 할까요?

2.  세상의 소금과 빛으로 살 것을 다짐하는 

기도를 드리세요. 그리고 QR 코드로 

접속하여 “너는 세상의 빛이라” 

(파이디온선교회) 찬양을 드리세요.

5일

6일

1.  천일염, 녹차 가루, 소금 보관 용기, 코팅되지 않은 팬, 나무 뒤집

개를 준비합니다.

* 녹차 가루 대신 석류 가루나 레몬 가루를 사용해도 좋아요.

2.  약한 불로 달군 팬에 소금을 넣고 볶습니다. 소금이 탁탁 튀며 색

이 노르스름해질 때까지 볶아 수분을 없앱니다.

* 불을 사용하는 것은 위험하니 어른의 도움을 받아 함께 합니다.

3.  불을 끄고 소금이 미지근해질 때까지 충분히 식힌 뒤, 녹차 가루

를 넣고 다시 볶습니다. 소금이 뜨거울 때 녹차 가루를 넣으면 녹

차 가루의 색깔이 누렇게 변하게 되므로 주의합니다.

4. 완성된 녹차 소금을 잠시 식힌 뒤 준비한 용기에 담습니다.

5. 가족이 모여 용기에 담은 녹차 소금을 맛보도록 합니다. 

6.  소금의 맛과 용도에 대해 함께 이야기 나눈 뒤, 짠맛으로 음식을 

상하지 않게 막아주는 소금처럼 변하지 않는 하나님의 사람이 될 

것을 다짐하며 마무리합니다.
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