
프롤로그

크리스천 부모 되기 

이 시간은 마음 문을 열고 

지금 나 자신의 모습을 발견하는 시간입니다. 

나의 발전과 바른 자녀 양육을 위한 진솔한 나눔으로,  

더 깊은 부모새움의 과정을 시작하기 바랍니다.



1.  나는 명의 자녀를 두고 있고, 나이는 살, 살, 

 살입니다.

2.  내 자녀들의 신앙은 어느 정도인가요?  

자녀들의 신앙 성장을 위해 나는 어느 정도 노력하고 있다고 생각되나요? 

2-3가지를 기록해 보세요.

오프닝
토크 



1.  크리스천 부모새움 1 프롤로그에서 배운 ‘먼저 부모가 해야 할 일’(  훈련 교재 1 13쪽)에 비추
어 자신을 평가해 볼 때, 성경적으로 자녀를 양육하는 부모가 되기 위하여 나 자신을 위해 무
엇을 더 확실하게 해야 한다고 생각되나요?

2.  또 ‘부모가 자녀에게 해야 할 일’(  훈련 교재 1 13쪽)에 비추어 자신을 평가해 볼 때, 좋은 부
모가 되기 위하여 자녀를 위해 무엇을 더 확실하게 해야 한다고 생각되나요? 

3.  크리스천 부모새움 1 프롤로그에서, 성경적 자녀 양육을 막고 있는 여러 가지 장벽들 중에 ‘부
모의 어려움’(  훈련 교재 1 14쪽)에 대해 정리했습니다. 여전히 이 부분에 어려움을 느끼고 있
나요? 어느 부분에서 어렵나요? 나는 어떤 영향을 자녀에게 끼치고 있나요?

a) 세속화와 신앙의 이중성

성경적 자녀 양육의 
책임자는 누구인가? (신 6:4-9)
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b) 부모 자신의 신앙 성장의 부재

c) 성경적 자녀 양육의 준비 부족

토크 토크

앞의 1-3번을 생각해 보세요. 이 중 나의 자녀를 양육하는 데 가장 부정적 영향을 미치는 것은 무엇

인가요? 이것을 해결하기 위해 같은 부모들에게 도움을 청하고 싶은 것은 무엇인가요?
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때로 부모로서 부족하여 자녀의 신앙 성장에 도움이 되지 않았거나 부정적 영향을 끼친 적이 있었
는지 저널에 기록합니다. 자신의 마음을 고백하고, 결심을 기록하는 것도 좋습니다.

클로징
저널

홈
액티비티

집에서 배우자와 함께, 부모인 자신들이 성경적으로 자녀를 양육하려 할 때 장벽이 되

는 것들을 나누어 보세요.

나의 실천
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